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استفاده از مدل هاي زباني بزرگ در پژوهش
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مطالبسرفصل 
 تعريف مدل زباني بزرگLLM
تفاوت مدل هاي زباني با موتورهاي جست وجو و چت بات هاي ساده
 مهندسي پرامپت
معرفي ابزارها و سرويس هاي مرتبط
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تعريف مدل هاي زباني
نوعي مدل هوش مصنوعي است كه با حجم بسيار بزرگي از  LLMيا   Large Language Modelمدل زباني بزرگ 

د يا زبان متن توليد كند، سوال پاسخ دهد، متن را تحليل كنمتن هاي نوشته شده توسط انسان آموزش داده شده است تا 
.انسان را بفهمد

:هاLLMويژگي هاي كليدي 
.قادر به توليد جملات طولاني و منسجم هستند•
.مي توانند متن ها را خلاصه، ترجمه، يا بازنويسي كنند•
.با تحليل الگوهاي زباني، مي توانند پاسخ هاي معنادار به سوالات بدهند•

:تاريخچه مختصر
•GPT-2 (2019) : شروع محبوبيتLLMها، قادر به توليد متن تا چند پاراگراف بود.
•GPT-3 (2020) : ميليارد پارامتر، توانايي بسيار بهتر در توليد متن و پاسخ به سوالات ١٧٥با.
•GPT-4 (2023) : نسخه چندرسانه اي(فهم بهتر متن هاي پيچيده، تحليل چندمرحله اي و كار با تصاوير.(
•GPT-5 كدنويسي دقت بالاتر، توانايي تعامل پيچيده تر و پاسخ هاي تخصصي تر، قابل استفاده براي پژوهش و :نسخه اخير.
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دارند؟  LLMچت بات ها چيستند و چه تفاوتي با •

.يك نرم افزار است كه با انسان از طريق متن يا صدا تعامل مي كندChatbotچت بات•

:انواع چت بات ها•

Rule-basedچت بات هاي مبتني بر قوانين •
.پاسخ ها از پيش تعريف شده اند•
.فقط مي توانند به سوالات محدود و مشخص پاسخ دهند•
.ربات هاي پشتيباني آنلاين ساده: مثال•

AI-poweredچت بات هاي مبتني بر هوش مصنوعي •
.استفاده مي كنند  GPTاز مدل هاي زباني مثل •
.توانايي فهم سوالات پيچيده و توليد پاسخ هاي طبيعي و منسجم دارند•
ChatGPT، Claude: مثال•

LLMتفاوت با 

.نيستند LLMها مي توانند چت بات باشند، اما همه چت بات ها LLMهمه 

توليد متن، تحليل داده، كدنويسي و ها مي توانند LLMطراحي شده اند، در حالي كه  تعامل مستقيم با كاربرچت بات ها بيشتر براي 
.هم انجام دهند پژوهش علمي
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تفاوت مدل هاي زباني با موتورهاي جست وجو و چت بات هاي ساده
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GPT-4/5مثل   LLMموتور جست وجوچت بات سادهويژگي

جواب هاي محدود و از پاسخ به سوالات
ي و پاسخ دقيق، توليد متن طبيعلينك به منابعپيش تعيين شده

تحليل مفهومي

متن بلند و منسجم، قابل نداردبسيار محدودتوليد متن
سفارشي سازي

با آموزش روي داده هاي وسيع و نداردندارديادگيري از متن
الگوهاي زباني ياد مي گيرد

محدود به جست وجو و محدود به اسكريپتانعطاف پذيري
نتايج موجود

مي تواند سوال پيچيده، كد و 
تحليل داده انجام دهد



چت بات ها و كاربردشان در پژوهش
:كاربرد چت بات ها در پژوهش

.پيشنهاد منابع و مقالات مرتبط

.ارائه خلاصه مقالات علمي

.كمك در تدوين پروپوزال يا ايده پردازي

.يادگيري كدنويسي براي تحليل داده ها
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مهندسي پرامپت

را با دقت طراحي كنيم  Promptبراي به دست آوردن پاسخ دقيق از مدل هاي زباني بزرگ، بايد پرامپت 
.است» سؤال دقيق از يك انسان متخصص«مثل پرامپت 

هرچه ورودي ما هدفمندتر و شفاف تر باشد، 

.استخروجي مدل دقيق تر
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نكات طراحي پرامپت
سؤال را شفاف و دقيق مطرح كنيد -١

.  سعي كنيد از كلمات ساده و جملات واضح استفاده كنيد
:مثال
»چه روش هايي براي كاهش استرس وجود دارد؟« :خوب

.)اين ممكن است بيش از حد كلي باشد(» چطور آروم بشم؟« :بد

از پرسش هاي باز يا بسته استفاده كنيد -٢ 
).جواب داده مي شوند» خير«يا » بله«كه با (اگر به پاسخ كوتاه نياز داريد، سؤال هاي بسته بپرسيد 
.اگر نياز به توضيحات بيشتري داريد، سؤال باز بپرسيد

:مثال
»آيا ورزش به كاهش استرس كمك مي كند؟« :سؤال بسته

»چطور ورزش مي تواند به كاهش استرس كمك كند؟« :سؤال باز
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زمينه و جزئيات بدهيد -٣

.هرچه جزئيات بيشتري در سؤال خود ارائه دهيد، چت بات مي تواند پاسخ مرتبط تري ارائه كند

:مثال

»بهترين غذا چيست؟« :بدون جزئيات

»براي يك وعده سالم با كالري كم چه غذايي مناسب است؟« :با جزئيات

پرسش هاي مرحله اي مطرح كنيد -٤

.اگر سؤال شما پيچيده است، آن را به چند بخش ساده تر تقسيم كنيد

:مثال

»بودجه ماهانه ام را چطور مديريت كنم؟«. ١

»چطور مي توانم هزينه هايم را كاهش دهم؟«. ٢
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از كلمات كليدي استفاده كنيد -٥

.دهنگام پرسيدن سؤال، كلمات كليدي مرتبط با موضوع را به كار ببريد تا چت بات موضوع را بهتر درك كن

:مثال

»در مورد برنامه ريزي براي سفر به اروپا در زمستان اطلاعات بده« :كامل

»سفر زمستاني خوبه؟« :ناقص

از زبان ساده و بدون ابهام استفاده كنيد -٦

.از به كار بردن اصطلاحات مبهم يا زبان پيچيده خودداري كنيد

:مثال

»آيا سرمايه گذاري در املاك مناسب است؟« :خوب

»آيا سرمايه گذاري در چيزهاي ملموس جواب مي دهد؟« :بد



اگر پاسخ ناقص بود، سؤال خود را اصلاح كنيد -٧

.اگر پاسخ چت بات دقيق نبود، سؤالتان را واضح تر مطرح كنيد يا اطلاعات بيشتري اضافه كنيد

:مثال

»مي توانيد درباره اين موضوع بيشتر توضيح بدهيد؟«

از چت بات درخواست منابع يا جزئيات كنيد -٨

.اگر نياز به اطلاعات بيشتر داريد، از چت بات بخواهيد منابع، مثال ها يا جزئيات اضافه كند

:مثال

»مي تواني منابع مرتبط با اين موضوع را معرفي كني؟«

هدف سؤال خود را مشخص كنيد -٩

.اين كار مي تواند پاسخ دهي را هدفمندتر كند. براي چت بات توضيح دهيد كه چرا اين سؤال را مي پرسيد

:مثال

»مي تواني كمكم كني؟. براي يك پروژه دانشگاهي درباره تغييرات آب و هوايي تحقيق مي كنم«
11



به چت بات نقش و هويت بدهيد -١٠
:مثال

.به عنوان يك شاعر يك نامه كوتاه براي تبريك تولد مادرم بنويس

.از خود چت بات بخواهيد به شما يك پرامپت بدهد -١١

.نمونه يا مثال بياوريد -١٢
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https://www.coursera.org/articles/how-to-write-chatgpt-prompts
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https://www.coursera.org/learn/prompt-engineering
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https://www.promptingguide.ai



Zoteroمعرفي 

Zotero با استفاده از . يك نرم افزار رايگان و متن باز براي مديريت مراجع و منابع علمي استZotero   مي توانيد مراجع، مقالات، كتاب ها، فايل هايPDF   و

.يادداشت ها را جمع آوري، سازماندهي، دسته بندي، و در هنگام نوشتن مقالات يا پايان نامه به سادگي به آن ها ارجاع دهيد
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zoteroمهمترين قابليت هاي 
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توضيحقابليت

ن را روي مرورگر نصب كرده باشيد، هنگام بازديد از يك مقاله يا كتاب در وب، ممك Zoteroوقتي افزونه ي جمع آوري خودكار مراجع
.  ذخيره كنيد Zoteroاست آيكوني ظاهر شود تا به سرعت اطلاعات منبع را در كتابخانه ي 

.  مي توانيد فايل ها را به مراجع پيوست كنيد و آن ها را همراه با مراجع ذخيره كنيد)و غيره PDF، ePub(پيوست فايل 

جو و براي هر مرجع مي توانيد يادداشت بنويسيد، برچسب بگذاريد، و آن ها را دسته بندي كنيد تا جستگويرايش، اضافه كردن برچسب، يادداشت و ت
. دسترسي به آن ها ساده تر شود

مي توانيد ارجاعات  Google Docsيا  Word، LibreOfficeهنگام نوشتن مقاله در نرم افزاري مثل توليد خودكار ارجاعات و فهرست منابع
.  درون متني و فهرست منابع را به طور خودكار با فرمت هاي مختلف ايجاد كنيد

رك خود را در بين دستگاه ها همگام كنيد و همچنين كتابخانه هاي گروهي مشت Zoteroمي توانيد كتابخانه ي همگام سازي و اشتراك گذاري
.  بسازيد تا همكاران به منابع دسترسي داشته باشند

.  پشتيباني مي كند) و غيره APA، MLA، IEEE(از هزاران سبك ارجاع دهي  Zoteroپشتيباني از سبك هاي استنادي متعدد



به عنوان يك افزونه در مرورگر siderهوش مصنوعي 
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Zendy  ها و منابع يك پلتفرم آنلاين پژوهشي است كه هدف آن دسترسي آسان تر و مقرون به صرفه تر به مقالات، كتاب 
.علمي است، همراه با ابزارهاي هوش مصنوعي براي بهبود روند تحقيق
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Scholarcy تاب ك ابزار هوش مصنوعي مبتني بر وب است كه طراحي شده تا مقالات  پژوهشي، گزارش ها، فصل هاي كي
هدف آن كاهش زمان مورد نياز براي خواندن كامل متون . تبديل كندو متون علمي پيچيده را به خلاصه هاي ساختاريافته

سازمان دهي  بلند و كمك به محققان و دانشجويان براي سريع تر فهميدن نكات اصلي، بررسي پيشينه، مقايسه مقالات و
.منابع است
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 Scholarcyقابليت هاي
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توضيحقابليت

. يع تر شودتا خواندن سر) خلاصه كلي، بخش ها، نكات كليدي(متن كامل را به قسمت هاي كوچكتر مي شكند خلاصه سازي ساختاريافته

.  از متن، نكات كليدي استخراج مي كند و آن ها را در قالب كارت هاي خلاصه اي قابل مرور ارائه مي دهد(Interactive Flashcards(فلش كارت ها 

 Smart(برجسته سازي هوشمند 
Highlighting)

. بخش هاي مهم متن را به صورت خودكار برجسته مي كند تا توجه شما به نكات كليدي جلب شود

 Comparative(مقايسه مقالات 
Analysis)

ش هاي امكان مقايسه بين مقاله هاي مختلف را فراهم مي كند تا ببينيد يك مقاله چگونه در چارچوب پژوه
.  پيشين جاي مي گيرد

د ابزار مي تواند جداول و تصاوير و فهرست مراجع را از مقاله استخراج كند و پيوندهايي به نسخه هاي آزااستخراج جداول، تصاوير، ارجاعات
)Open Access) منابع فراهم كند  .

 / Import(وارد كردن و صادر كردن 
Export)

و  Zoteroو وارد كردن از سرويس هايي مثل  PDF، Word، EPUBامكان وارد كردن فايل هايي مانند 
.  صادر كردن خلاصه ها به قالب هاي مختلف وجود دارد

ن ها حركت كاربر مي تواند خلاصه ها را در كتابخانه ي شخصي ذخيره كند، در فولدرها دسته بندي كند و بين آكتابخانه و سازمان دهي
.  دهد



Goblin Tools ن يك مجموعه ابزارهاي كوچك و تخصصي است كه عمدتاً با هدف كمك به افرادي طراحي شده كه ممك
. است در مديريت وظايف، برنامه ريزي، نظم دهي افكار و كارهاي روزمره دچار دشواري باشند
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  Goblinابزارها و امكانات اصلي در 
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كاري كه انجام مي دهدنام ابزار

Magic ToDo اين ابزار آن را به گام هاي كوچك تر تقسيم مي كند، تا انجامش ساده تر شود)»تميز كردن اتاق«مثلاً (وقتي كاري داريد ، .

Formalizer رسمي تر، صميمي تر، خلاصه تر و غيره(متني كه نوشتيد را تبديل مي كند به نسخه اي با لحن متفاوت(

Judge مثلاً آيا لحنش تند است، مودبانه است يا لحن ديگري دارد(تحليل مي كند لحن متن چيست(

Estimatorتخمين مي زند انجام يك كار چقدر زمان مي برد.

Compiler آن ها را تبديل به فهرستي از وظايف قابل انجام مي كند)توده اي از ايده ها، افكار در هم(وقتي تفكرات پراكنده اي داري ،.

Chefبر اساس مواد و ابزارهايي كه داري در آشپزخانه، برايت يك دستور غذا پيشنهاد مي دهد.

Professor / Explain 
Anything

.توضيح مي دهد موضوعات را ساده تر يا با مثال بيان مي كند تا فهم شان آسان تر شود



ر درختي يا وداپلتفرم هاي متعددي وجود دارند كه با استفاده از هوش مصنوعي، مقالات مرتبط با يك موضوع خاص را جمع آوري كرده و آن ها را به صورت نم
:  در ادامه، چند نمونه از اين ابزارها را معرفي مي كنيم. ساختارهاي سلسله مراتبي نمايش مي دهند

Connected Papers 

  DOIنوان يا با وارد كردن ع. اين ابزار به پژوهشگران كمك مي كند تا مقالات مرتبط با يك موضوع را بيابند و آن ها را در قالب يك نمودار گرافيكي نمايش مي دهد
.  يك مقاله، مي توانيد شبكه اي از مقالات مرتبط را مشاهده كنيد

Research Rabbit 

مودارهاي ا در قالب نا راين پلتفرم با استفاده از هوش مصنوعي به شما امكان مي دهد تا مجموعه اي از مقالات مرتبط با موضوع مورد نظر خود را كشف كنيد و آن ه
.همچنين، مي توانيد به روزرساني هاي مرتبط با حوزه تحقيقاتي خود را دريافت كنيد. تعاملي مشاهده نماييد

 Litmaps

 ها را در قالب ين آنت باين ابزار به پژوهشگران كمك مي كند تا نقشه اي از مقالات علمي مرتبط با موضوع خود ايجاد كنند و با استفاده از هوش مصنوعي، ارتباطا
.همچنين، امكان پيگيري مقالات جديد در حوزه مورد نظر را فراهم مي كند. نمودارهاي درختي نمايش مي دهد

 Inciteful 

اده از هوش اين ابزار با استف. اين پلتفرم به شما امكان مي دهد تا با وارد كردن يك مقاله، شبكه اي از مقالات مرتبط را در قالب نمودارهاي تعاملي مشاهده كنيد
.مصنوعي، ارتباطات بين مقالات را تحليل كرده و به پژوهشگران در درك بهتر ساختار دانش كمك مي كند

 Semantic Scholar 

دارهاي مله نموز جاين موتور جستجوي علمي با استفاده از هوش مصنوعي، مقالات مرتبط با موضوعات مختلف را شناسايي كرده و آن ها را در قالب هاي متنوعي ا
.اين ابزار به پژوهشگران در يافتن منابع مرتبط و درك ارتباطات بين آن ها كمك مي كند. درختي نمايش مي دهد
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Research Rabbit  :ا اين پلتفرم با استفاده از هوش مصنوعي به شما امكان مي دهد تا مجموعه اي از مقالات مرتبط ب
همچنين، مي توانيد . موضوع مورد نظر خود را كشف كنيد و آن ها را در قالب نمودارهاي تعاملي مشاهده نماييد

.به روزرساني هاي مرتبط با حوزه تحقيقاتي خود را دريافت كنيد
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Typesetدانشگاهي  يك پلتفرم آنلاين و هوش مصنوعي پشتيبان براي نويسندگي، فرمت بندي و انتشار متون علمي و
. است
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ChatGPT  براي ايده و نوآوري حتي تعريف يك موضوع در پژوهش
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Trinka AI  يك ابزار هوش مصنوعي مبتني بر وب است كه براي نوشتار آكادميك و فني طراحي شده است .
ر، رسمي تر، و از بتوانند متون شان را با كيفيت بهت) پژوهشگران، دانشجويان، نويسندگان فني(هدف آن اين است كه كاربران 
.  نظر ساختاري قوي تر بنويسند

28
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ابزارهايي براي توليد محتوا 

https://www.synthesia.iohttps://www.slidesai.io

https://www.colossyan.com/ai-video-creatorhttps://www.magicslides.app

https://ai.invideo.iohttps://gamma.app

https://app.animaker.comhttps://tome.app

https://www.biorender.comhttps://designs.ai

https://amberscript.comhttps://studentai.app

https://www.questgen.aihttps://murf.ai



...ابزارهاي بيشتر
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